
OBSTINATION ifëçw AMERIQUE 
• T R A V E L L I N G P I V O T : Série d e S t e p T u r n (2 m o u v e m e n t s s u r 2 t e m p s : p a s d e v a n t , r o t a t i o n {'/*, Vi, V», . . . ) d u côté d e l a 

j a m b e d e derrière, p o i d s d u c o r p s d e v a n t (à l a f i n d u m o u v e m e n t , l e p o i d s d u c o r p s s e r e t r o u v e s u r l e même p i e d q u ' a u début) 
d a n s l a d i r e c t i o n d u p i e d d e d e v a n t : 
Droit : P a s d r o i t d e v a n t , s u r l e p i e d d r o i t ! 4 t o u r à d r o i t e e t p o s e r l e p i e d g a u c h e derrière, s u r l e p i e d g a u c h e Vi t o u r à d r o i t e e t 
p o s e r l e p i e d d r o i t d e v a n t . 

O Gauche P a s g a u c h e d e v a n t , s u r l e p i e d g a u c h e Vi t o u r à g a u c h e e t p o s e r l e p i e d d r o i t derrière, s u r l e p i e d d r o i t Vi t o u r à g a u c h e 
e t p o s e r l e p i e d g a u c h e d e v a n t . 

• T R I P L E S T E P : M o u v e m e n t d e 3 p a s s u r 2 t e m p s , commençant p a r l e p i e d d r o i t o u g a u c h e , s o i t e n avançant, s o i t e n r e c u l a n t , 
d a n s n ' i m p o r t e q u e l l e d i r e c t i o n ( e x e m p l e : Triple Step Avant Droit = Pas avant droit, pied gauche derrière pied droit, pas 
avant droit). 

^ Triple Step Droit Devant : P a s d r o i t d e v a n t , r a m e n e r l e p i e d g a u c h e à côté d u p i e d d r o i t , p a s d r o i t d e v a n t . 
Triple Step Droit à Droite : P a s d r o i t d e côté, r a m e n e r l e p i e d g a u c h e à côté d u p i e d d r o i t , p a s d r o i t à d r o i t e . 
Triple Step Droit Derrière : P a s d r o i t derrière, r a m e n e r l e p i e d g a u c h e à côté d u p i e d d r o i t , p a s d r o i t derrière. 

• S Triple Step Gauche Devant : P a s g a u c h e d e v a n t , r a m e n e r l e p i e d d r o i t à côté d u p i e d g a u c h e , p a s g a u c h e d e v a n t 
•=> Triple Step Gauche à Gauche : P a s g a u c h e d e côté, r a m e n e r l e p i e d d r o i t à côté d u p i e d g a u c h e , p a s g a u c h e à g a u c h e . 
•=> Triple Step Gauche Derrière : P a s g a u c h e derrière, r a m e n e r l e p i e d d r o i t à côté d u p i e d g a u c h e , p a s g a u c h e derrière. 

• T U R N I N G V I N E : G r a p e v i n e a v e c % d e t o u r o u '/4 t o u r s u r l e i°"'c t e m p s , v e r s l a d r o i t e o u v e r s l a g a u c h e . 

• T W I S T T U R N : O n d i s t i n g u e : 
^ Backward Half Twist Turn : c r o i s e r l e p i e d g a u c h e derrière l e p i e d d r o i t , détourner ( 1 / 2 t o u r à g a u c h e ) . F i n i r a v e c l e s p i e d s 

parallèles f a c e a u m u r opposé. 
c> Forward Half Twist Turn : c r o i s e r l e p i e d d r o i t d e v a n t l e p i e d g a u c h e , détourner ( 1 / 2 t o u r à g a u c h e ) . F i n i r a v e c l e s p i e d s 

parallèles f a c e a u m u r opposé. 
Full Twist Turn Backward : exécuter u n B a c k w a r d H a l f T w i s t T u r n i n g L e f t ( c r o i s e r l e p i e d g a u c h e derrière l e p i e d d r o i t , 
détourner ( 1 / 2 t o u r à g a u c h e ) ) P o u r s u i v r e l e '/S t o u r à g a u c h e (à l a fin d u m o u v e m e n t , l e p i e d g a u c h e e s t croisé d e v a n t l e p i e d 
d r o i t ) . 

^ Full Twist Turn Forward : exécuter u n F o r w a r d H a l f T w i s t T u m ( c r o i s e r l e p i e d d r o i t d e v a n t l e p i e d g a u c h e , détourner ( 1 / 2 t o u r 
à g a u c h e ) ) . P o u r s u i v r e l e Vx t o u r à g a u c h e (à l a f i n d u m o u v e m e n t , l e p i e d g a u c h e e s t croisé d e v a n t l e p i e d d r o i t ) 

• V I N E ( d i t a u s s i G R A P E V I N E ) : U n m o u v e m e n t s u r q u a t r e t e m p s . Déplacement latéral v e r s l a d r o i t e o u l a g a u c h e 
=> Description du mouvement à droite : U n p a s d u p i e d d r o i t à d r o i t e , c r o i s e r l e p i e d g a u c h e derrière l e p i e d d r o i t , u n p a s d u p i e d 
d r o i t à d r o i t e , l e 4 C 1 " C t e m p s e s t v a r i a b l e ( h u i t c h , s t o m p , k i c k , . . . ) 

• W E A V E V I N E : v a r i a t i o n d u G R A P E V I N E ( p a r e x e m p l e d a n s l a d a n s e C H E Y E N N E ) 
Exemple à Droite : P a s d r o i t e à d r o i t e , p a s croisé p i e d g a u c h e d e v a n t p i e d d r o i t , p a s d r o i t e à d r o i t e , p a s croisé p i e d g a u c h e 
derrière p i e d d r o i t , p a s d r o i t e à d r o i t e , t o u c h e r p i e d g a u c h e à côté d u p i e d d r o i t . 


