YELLUVA POLKA

Chorégraphe : Kathy HUNYANI - Ocala , FLORIDE - USA / Mars 2006
*Workshop avec Kathy HUNYADI - International Country Dance, 7 juillet 2006, Salon de Provence*

LINE Dance : 32 temps - 4 murs
Niveau : débutant /novice
Musique : Tonights the night - Ove STOYLEN - BP
If you're going through hell - Rodney ATKINS
Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professe

Chorégraphies en francais, site : http: //www.spegdinang _g

6/polka
BPM 116

Introduction : 16 temps . ... Tonightsthe night - STOYLEN
Introduction : 8 + 32 temps L J

RIGHT SHUFFLE, LEFT SHUFFLE, 1/2/f UR) ; HT SHUFFLE BACK, LE#
1&2 TRIPLE STEP D avant avam > a cf)te’ du PD - pash
3&4 TRIPLE STEP G avant :
5&6 12 tour G....TRIP ﬁ/'
7&8 SAILOR STEP G 1/4 - _.oTF

L

WALK, WALK, STEP, HEEL SWIVELS,

-
1.2 2 pas _avant : pas PD avantes
3&4 pas PD avant - SWIVEL des gfcnir talons au centre 1 (‘appui PD)

5.6 2 pas avant : pas PG ava
7&8 ROCK STEP G avant, rejt

¢ - 1/4 de tour G.... pas PG cote¢ G

CROSSING SHUFFLE, 1/4 TURN SH 1/4 TURMSHUFFLE, CROSS ROCK, 1/4 LEFT TURN

1&2 CROSS SHUFFLE D _ve X devant PG - pas PG c6t¢ G - CROSS PD devant PG

3&4 1/4 de tour D.... : pas PG arriére - pas PD a co6té du PGG - pas PG arriére
5&6 1/4 de tour D.... pas PD co6té D - pas PG a cot¢ du PD - pas PD coté D
7&8 CROSS ROCK STEP D derriére - 1/4 de tour G.... pas PG avant

HEEL SWITCHES, HOLD, CLAPH
1 TOUCH talon D
&2 SWITCH : pas j C DUCH talon G avant
&3&4  SWITCH : pa a coté DUCH talon D avant - HOLD + CLAP - HOLD + CLAP
&S5 SWITCH : pase® a coté du JOUCH talon G avant
&6 SWITCH : pas PG a coté du OUCH talon D avant
&T7&8 SWITCH : pas PD a coté du OUCH talon G avant - HOLD + CLAP - HOLD + CLAP
& pas PG légérement arriére

S, HOLD, CLAP TWICE, QUICK STEP BACK




Helluva Polka

Choreographed by Kathy HUNYADI
Description : 32 count, 4 wall, beginner polkg
Music : If You're Going Through Hell by gy Atkins[116 bpm / CD: If You're Going Through Hell

Start dancing on lyrics
RIGHT SHUFFLE, LEFT SHUF

1-2
3&4
5-6
7&8

CROSSING SHUFF gFLE, TURN "2 SHUFFLE, CROSS ROCK, 74 LEFT TURN
1&2 Crossing
384 ) back, step right together, step left slightly back

5&6 jht @nd step righlto side, step left together, step right slightly to side
7&8 and acro$s, recover to right, turn Y4 left and step left forward

heel forward,
ight heel forward

http://www.kickit.to/




